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宽松毛衣的确是肥大，不要妄想
让它显得“苗条”。要学会抓住它的特
点：宽松毛衣的箱型轮廓才应该是玩
味 的 重 点 。看 看 今 年 秋 冬 秀 场 上
Balenciaga一连推出的几款宽松毛衣，
还有 Chanel的过臀款式，Kenzo的闪亮
装饰，Stella McCartney 的立体流苏，各
家都有自己对宽松毛衣的独特设计。

对于没有模特般消瘦身材的芸芸

众生，其实有很多的时髦穿法。最简
单的就是“对比法”，让上身的宽大和
下 身 形 成 对 比 。 比 如 搭 配 一 条
Skinny Jeans，或者紧身皮裤，穿上一
双短款的高跟短靴，藏住上身赘肉
的同时更显双腿细长，再加上一条
围巾的装饰，时尚度加一。或者选
一条铅笔裙，切记不要选择过短的
款式，只让裙摆露在毛衣外可不是

明智之举。如果你选择的是一件过
臀的宽松毛衣，可以在腰间系上一
条极细的皮带或者干脆绑上腰封，
让身体的曲线抹杀“宽松感”，通过
制造比例凹出腰部线条，也拉长腿部
线条。对于微胖界的姑娘们可以学习
微胖界时装精 Hilary Duff 的穿法，露
出相对纤细的腿部，将视线焦点转
移，巧妙藏起丰满身材。

宽松毛衣和臃肿说再见宽松毛衣和臃肿说再见

今年有好多

宽松款式的毛衣

很好看，但很怕

穿上会显得臃

肿。要怎么搭配

才会让它显时髦

又不显胖呢？

学生年代常穿的袜子来了！这次，它们不再是运动鞋的专属，还有相当时
髦的穿法——与及踝靴搭配。为了和坏品味说再见，应对不同高度、不同质感
的及踝靴，《Monday》倡导主妇对袜子露出高度有精确到不同 cm 的追求。

跟着及踝靴找袜子

平底及踝靴有装饰细节更有底气
厚底，金属镶边，系带装饰，铆钉镶嵌等等，这些设计及装饰

细节，都可以让平底及踝靴更显力道，即便是与平淡无奇的黑色
皮质搭配，也能因为这些细节显得铿镪有力。当然，袜子的露出
长度，最好以超出及踝靴5cm以下为准。

高跟及踝靴以表面质感取胜
漆皮、反光牛皮、颗粒小牛皮等表面质感上乘的及踝高跟

靴，均可列入秋冬Must-have List，无论针织或是棉质的着装，带
一定反光度的及踝高跟靴，不仅拉长下身比例，还能为整体增
加高级的质感。不管鞋面的反光度有多少，及踝高跟靴内搭的
袜子，均以露出2cm为宜。

尝鲜不妨来点特殊材质尝鲜不妨来点特殊材质
Miuccia PradaMiuccia Prada将英格兰北部地区女学生冬天穿的雪地靴将英格兰北部地区女学生冬天穿的雪地靴，，转化为这转化为这

一季透明的及踝高跟靴一季透明的及踝高跟靴，，款式鲜明又不乏女人味款式鲜明又不乏女人味，，PVCPVC材质兼备保暖材质兼备保暖，，一一
双内搭的带细节袜子双内搭的带细节袜子，，还能带来层次感还能带来层次感，，当然当然，，切记袜子高度以不露出靴切记袜子高度以不露出靴
子为宜子为宜。。另外另外，，金属表面材质的及踝靴也可大方考虑内搭袜子金属表面材质的及踝靴也可大方考虑内搭袜子，，袜子的袜子的
露出高度露出高度，，以中低跟小于以中低跟小于55cmcm、、高跟小于高跟小于22cmcm为宜为宜。。
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超 10cm
的袜子露出
长度，令下
身显得相当
笨 拙 。 还
有，摆这样
的 pose 是什
么意思？！

如 果
没有模特
的大长腿，
请适度拒
绝不知所
云的过膝
长筒袜。


