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艺术源于生活更要高于生活，如果不是
这样而只是把自己的写生素材照搬纸面，我
觉得无艺术可言，那还要我们画吗？拍张
照片好了。我个人觉得，每位画家通过学
习基础要领，大家都能很快掌握技法，我
们学习的技法只是有助我们在作画时的一
种表现形式，一件优秀作品除了技法以外
很主要的表现内涵和情趣。一个优秀的画
家更应该是综合型艺术家，他除了作画的
基础技法以外还要博学多闻，比如：学习
古文、诗词、历史、音乐以及对生活的感
悟，正因如此他创作的作品才会有律动、
节奏、内涵、情感以及生活元素的沉淀，
体现出个人感观意境的世界观。

我们要学习传统，尊重传统更要独辟溪
经，走出传统展现自我个性自成格局。孔子
曰：君子和而不同，小人同而不和。艺术之道
贵在凸显自我，一位成功的画家必定有着迥
异于别人的艺术风格。

在学习期间，我临摹了大量的唐、宋、明、
清各代艺术大家们代表性绘画作，尤其喜欢
明、清大家作品中的山水流泉，烟云流动，清
秀脱俗，明静润厚。以笔墨之气势，见笔以工
代写相衬出唯美的意境让我如醉如痴。

要想打破传统谈何容易，我也曾为此困
惑迷茫“怎样才能传承古人而又不拘泥于古
人的画法呢”？曾经几度我甚至想放弃画画，
我也实在想不到怎样才能够突围，寻找一条

出路。在以后的一些年光中，一方面多次外
出写生观望祖国的名山大川体验生活，把自
己完全到融入大自然当中。我忽然有了一种
想动手画画表达的冲动，一种创作情感的冲
动。通过不断创作和总结，我逐渐找到了一
种适合我自己的表达绘画的艺术语言。在此
同时我也学习了大量的古文、诗词甚至还迷
恋上了音乐，我坚信这样一句话：“眼界要
高，手要不停追；眼界停下来的时候，手也就
停了。我除了画画以外平时要花更多的世界
去读别人的作品。

我在创作的时候不是为画而画，而是在
寻找一个动机、一个状态、一个情感的抒发、
一个自我读心的空间，甚至听一段优美的音
乐也能激发我的创作欲望。

我不喜欢限制性题材而为之创作，我更
喜欢随机而生发。更多时候我抓起笔挥毫之
间都不知道自己想画什么，构图只是把自己
的情感随机的表现，在表现中不断添加一些
理性思维将画面缝合在一起。有时这种状态
下表现出来的作品能把自己吓一跳，更能得
到意想不到的惊喜和收获。

我喜欢佛学中的禅悟，外师造化内得心
源，把自己的意识和大自然融为一体，有我
无我、无形而有形、聚气于心、动气于神、心
意合一吸纳大自然中的博大、雄浑、美丽交
融，形成自己的艺术主观，在未来的岁月中
坚定信念永不言弃。
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