
每逢到了圣诞节，世界各地
各方的人们都在庆祝。我们可以
看到许多人在商店里购物, 商业
气氛颇重，还有享受圣诞大餐，装
饰圣诞树，圣诞老人分礼物，圣诞
灯在大楼外闪闪可见，非常美丽。
几乎全世界都在欢庆圣诞佳节。

其实回到圣经的记载，就知
道在耶稣降生的那一晚，并没有
圣诞树，焦点也不是圣诞礼物；圣
诞的焦点是马槽里的婴孩耶稣。
使徒保罗说了这么一句非常有意
义的话：“你们知道我们主耶稣基
督的恩典: 祂本来富足，却为了你
们成了贫穷，叫你们因祂的贫穷
可以成为富足。”

当保罗说到主耶稣基督的恩
典，他指的不是一种态度或美好
的品行，而是指神的爱为了爱人
类的缘故，以实际的救赎行动彰
显出来。神如何表现这个爱呢？就
是藉着祂的爱子耶稣基督表现出
那爱的本质，那就是：祂本来富
足，却为你们成了贫穷。耶稣基督
降生在马槽里，就是从富足成了
贫穷，是为了你我的缘故。

耶稣本有神的形象，本来是
在天上荣耀的宝座上；祂是神的
儿子，是创造宇宙万物的真神，世
上有谁比祂更富足呢？但是，“主
耶稣，祂本有神的形象，不以自己
与神同等为强夺的，意思说，祂不
坚持自己与神平等的地位，反倒
虚己，反而倒空自己，取了奴仆的

形象，成为人的样式。”（腓立比 2:
6-7）耶稣基督“不坚持自己与神
平等的地位”意思是说祂不看自
己与神同等为不可以放弃的。什
么是圣诞的人生？这是今日我们
要思想的。圣诞的人生就是把自
己拥有的，视为是不可以放弃的，
放弃了。

如果你是一个尊贵而又富足
的人，你会愿意放弃你的地位和
财富吗？人总是往上爬的，希望有
更高的地位，赚取更多的财富。但
我们的主耶稣基督，祂是万王之
王，万主之主，祂从天上的宝座下
来，舍弃天上的荣华，为的是降生
在马槽里面，成为人的样式。这就
是圣诞的人生，为了爱的缘故，为
了爱世人的缘故，从至高降为卑
微。从人来看，可能有人为了爱情
的缘故会这样做，为了儿女会这
样牺牲，为了父母更会这样做，但
是有谁会为了世界上的罪人，就

是与自己敌对的人，放弃自己拥
有的一切，从至高降为卑微的地
位呢？

耶稣基督本来富足，却为我
们成了贫穷，为的是要叫我们因
祂的贫穷可以成为富足。这富足
是灵里富足之意。这是角色颠倒，
基督的性情在人们生命里再现，
以基督的心为心，以基督的爱为
爱。这份基督的爱感动了世界上
许多的信徒，愿意效法基督去爱
别人。主耶稣基督是神的儿子，为
了爱我们的缘故，从天上来到地
上，降生在马槽里，为拯救我们每
个人；祂为我们舍命，好叫我们得
生命，而且是丰盛的生命：叫我们
从黑暗进入光明，从忧愁进入喜
乐，从短暂死亡阴影下的生命，进
入有永恒盼望永生的生命。祂说：

“我来了，是要叫羊（叫人）得生
命，并且得的更丰盛。我是好牧
人，好牧人为羊舍命。”（约 10：

10-11）这是主耶稣舍己的爱。
得诺贝尔和平奖的德雷莎修

女一生对穷人充满着爱。她原在
修道院当修女，也是教师，可以有
尊贵的身份，但她放弃了。她到印
度的街上，看见很多人因为太穷
了而没有鞋穿，她也放弃穿鞋的
权利。有一次她在一个臭水沟里
边找到一位垂死老人，替他洗澡，
换衣，喂他。老人含着泪说：“修
女，我活着像只没人理睬的动物，
死前却像天使一般。”老人就这样
安详，有尊严地过世了。有人问
她：“你怎么会有这么伟大的爱？”
她引用圣经说：“耶稣基督本来富
足，为了我们成了贫穷，好叫我们
这些贫穷的人，因为祂成为富
足。”耶稣基督的榜样，改变了她
的生命。宋尚节牧师在美国得到
博士学位，放弃了，回中国传道。
他是20世纪中国教会复兴最有影
响力的布道家，是中国属灵的伟

人之一。他作工的果效，至今还在
影响着中国教会。

耶稣基督本来富足，因着爱，
放弃了；祂为我们成为贫穷，好叫
我们这些贫穷的，能够成为富足，
属灵的富足。叫我们藉着祂得到
丰盛的生命。但愿我们的生命充
满着主的爱，在庆祝圣诞节的时
候，从今起也能为有需要的人而
成为贫穷，好叫他们因此成为富
足，属灵的富足；得到生命，丰盛
的生命。

最好的圣诞礼物，就是耶稣基
督丰盛的生命。最温暖的圣诞祝
福，就是我们对邻舍的关怀和爱。
愿圣诞的真义，成为我们每个人的
人生的目标，成为每日的生活—就
是把自己拥有的，主为你降生，主
爱你，主救你，你接受了主，拥有主
生命，但你愿为爱主，为主爱的缘
故，认为是不可放弃的，放弃了。生
命分享出去，传递出去了；恩典施
舍出去了，让人得到生命与祝福，
能够这样记得，这是主耶稣基督的
恩典。恩典的基本条件，是看见别
人的需要，而愿意给予。这不是人
自己努力可以做得到的事。保罗
说：“这是主的恩典。”肯为主奉献，
包括金钱，时间，才能，恩赐，不是
出于自己，是神在基督徒的心中的
工作。盼望我们不消灭圣灵的感
动，因着主的爱，主的恩，回报主
恩，作在主的身上，这就是圣诞的
真实意义。 (责编 王萍)
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（上接 2206期 12版）我们这
里的华商总结了罗马尼亚的美好
三条：山美，水美，姑娘美。

山美是因为欧洲雄奇的喀尔
巴阡山横穿罗马尼亚中部，终年
是常绿的苍松翠柏覆盖整个山
脉。从北至南有无数天然峡谷穿
过峰峦叠嶂，山谷里是密布湖泊，
清泉，温泉，溪流和千花百草的森
林和草原。我现在所在的布拉索
夫就是整个喀尔巴阡山的皇冠
——最美丽最宜居的旅游圣地。
我的小院就在这个山脉一个山脚
下的大森林边，我是天天都能体
会和品尝到这里青山郁林的美
好。罗马尼亚任何地方的风景旅
游区都是免费向全世界人民开
放，根本不存在圈起来高价征收
门票这样的情况。

再说说罗马尼亚的水美

水美是因为蓝色的多瑙河及
其下游的多瑙河三角洲和绚丽多
姿的黑海。

多瑙河流经罗境内 1075 公
里，其国土上蜿蜒流淌的大小数
百条河川，多与多瑙河汇流，形成

“百川汇多瑙”的水系。多瑙河不
仅灌溉着两岸肥田沃野，也为罗
的电力工业和渔业等提供了丰富
的资源。

多瑙河沿岸的大力神温泉峡
谷——

我前年圣诞节沿着多瑙河开
车西行，到达罗马尼亚和前南斯
拉夫合建东欧最大的铁门发电
站，看到两岸是悬崖峭壁，峡谷里
宽阔的深蓝色多瑙河雄伟壮观，
山水景色奇骏震撼，美不胜收。在
铁门发电站旁边的一条绵延60多
公里的喀尔巴阡山峡谷里，星罗
棋布着建成数百年的罗马帝国时
期开发的大力神温泉和温泉宾馆
疗养院.我们旅居的那个四星级温
泉宾馆底层就是地里喷涌而出的

天然温泉。每天早上吃过早餐后
穿着浴衣直接下到温泉里浸泡.因
为人少温泉多，偌大的室内温泉
就几个人，你可以闭上双眼，融化
在包含各种矿物质的温腻热泉水
里尽情享受……

峡谷里还有很多从山体岩石
里冒出的温泉溪流，在零下十来度
的冬天里远远地冒着白色的雾气.
当地人告诉我们，这些温泉是可以
直接饮用的，喝了对身体非常有
益.哈哈，喝冰凉的各种矿泉水大
家都很习以为常了，直接饮用覆盖
着厚厚白雪的山体里冒出的腾腾
蒸汽的热矿泉水，还是从来没有
过，所以很新鲜很刺激。喝了以后
确实感觉一股暖流温暖身心。

说起来国内的人好像不相
信，住在四星级的温泉宾馆，一日
三餐全包，含温泉随时浸泡。同时
酒店有执照医师每天一个健康疗
程包含按摩，电疗，磁疗.和温泉健
身操，每天才要四十欧元，相当于
当时的人民币三百多元。

——人少，景美，便宜，清静，
这是罗马尼亚旅游景点的最大特
点。

多瑙河下游入海口的三角洲
多瑙河在欧洲仅次于伏尔加

河，是欧洲第二长河。它发源于德

国西南部的黑林山的东坡，自西
向东流经奥地利、斯洛伐克、匈牙
利、克罗地亚、塞尔维亚、保加利
亚、罗马尼亚、乌克兰，在乌克兰
中南部注入黑海。它流经 9个国
家，是世界上干流流经国家最多的
河流。支流廷伸至瑞士、波兰、意大
利、波斯尼亚—黑塞哥维那、捷克
以及斯洛文尼亚、摩尔多瓦等7国，
最后在罗马尼亚东部的苏利纳注
入黑海，全长 2850km（1，770哩），
流域面积81.7万平方公里。

多瑙河奔流直下，汇入黑海，
形成了欧洲面积最大、保存最完
好的三角洲。多瑙河三角洲不计
其数的湖泊和沼泽哺育着 300多
种鸟类和45种多瑙河及其支流中
特有的鱼类。多瑙河三角洲是欧、
亚、非三洲候鸟的集散地，也是欧
洲飞禽和水鸟最多的地方。多瑙
河三角洲是欧洲现存的最大的天
然湿地。这里风光绚丽，资源丰
富，被誉为“欧洲最大的地质，生
物实验室”。该三角洲横跨纳两国
边境——罗马尼亚与乌克兰。

“浮岛”是三角洲腹地的奇景
之一。它表面象陆地，上面长着茂
盛的植物，但下面却是一片湖泊。
三角洲还是鸟和动物的“天堂”。
多瑙河三角洲不计其数的湖泊和
沼泽哺育着 300多种鸟类和 45种
多瑙河及其支流中特有的鱼类。

三角洲是被众神遗忘的角
落，那里水土交融而又不为人所
觉察，那里的一切——河流、海
洋、泥沙——都呈黄褐色。在它3，

500平方公里的辽阔区域内……
说不清哪里哪里是波浪的尽头，
哪里是河岸沙丘的源头。

多瑙河三角洲只能在每年的
5月到 9月底开放旅游。其他时间
是封闭的。我去过那里很多次。每
一次都是深深地迷恋于她的美丽
和宁静。那里除了各种透水清晰
可见的鱼类，还有数不清的各种
美丽鸟类。乘小木船请当地摇橹
工轻轻地把你划入一个个连环的
湖泊，无边的芦苇荡，小船两边是
伸手可及亭亭玉立的青绿荷花，
你就像突然跌入美人花丛，香风，
绿水，艳阳，白云，黑白天鹅，五彩
游鱼，悠扬鸟鸣……在这天水一
色的世界里你感觉整个时间都是
静止的。整个身心感觉突然地通
体透彻，与大自然融为一体。没了
烦恼忘了渴求，无欲无望，只有静
止的时间融你进入永恒……

关于黑海之滨

罗马尼亚的海滨胜地在欧洲
为数不多的几个能提供整日阳光
的海滩里榜上有名。这里的海滩
缓缓倾斜向下，延伸到海水以下
的部分也坡度舒缓，使得人们可
以在海水里走动嬉戏或者洗海水
浴。并且，在这里不用担心会有危
险，这里几乎从来没有潮涌。

罗马尼亚黑海沿岸的沙滩风
景如画，每年夏季都吸引大量国
内外游客前来旅游度假。

数个世纪以来，黑海无论被
称为本都－尤辛努斯还是“好客

的海”，它都一直在这里，等待着
游客们前来度过一段美好的时
光。这里气候和暖，有连绵不尽的
干净海滩……这里的沙子是金色
的，这里有繁多的运动设施。

这里还有一个最著名疗养
院，用旁边湖里千年的黑泥蒸热
后抹匀了你的裸体全身然后再用
胶皮袋把你包裹在里面，那种滋
味和感受是通体温热和舒畅，我
试过很多年所谓中医精华的任何
方子也没有治好的肩周炎，在这
里一周就消失了。这里有传统的
村庄、葡萄园，罗马尼亚最甘醇的
葡萄美酒以及各种古迹。罗马尼
亚葡萄酒之好，所有来过喝过的
人都是赞不绝口。我每次回国送
亲友最大的礼物就是成箱的罗马
尼亚葡萄美酒。我去年回国带领
20 家意大利红酒厂家参加 2011
北京国际高端红酒展才发现：在
国外只卖二十来元人民币的葡萄
酒在国内一般批发是二百元以
上，更不用说所谓的法国名牌在
国内是暴利30到50倍了。我曾经
在罗马尼亚买过一瓶1962年的深
藏地窖里的葡萄酒，打开瓶盖，整
个屋子立刻弥漫着浓郁的甜香沁
人心脾。。喝到嘴里感觉是浓稠的
汁液而不是酒水，其美好我无法
用语言描述，所有朋友都说古书
里所谓的琼浆玉液可能就是这个
了吧……

罗马尼亚姑娘的气质甜美和
苗条婀娜可以和世界第一美女俄
罗斯美女相提并论。

根据我多年的亲眼目睹，俄
罗斯姑娘是纯正的肌肤如凝脂白
里透红气质高挑高贵洋气。

罗马尼亚姑娘却是清纯甜美
仿佛如邻家小妹可亲可爱。

具体就不详细描述了。大家
可以看照片和欣赏罗马尼亚体操
女子的风采就可以领略了。

（未完待续）

我所了解的罗马尼亚

一些真实情况（之二）
文/ 吕剑友(旅罗华商)

圣诞节的真义
文文// 冯文艳冯文艳 ((旅罗华商旅罗华商))


